
 
ก าหนดการประชุมวิชาการสัญจร สมาคมนักก าหนดอาหารแห่งประเทศไทย  

การพัฒนาศักยภาพเครือข่ายนักโภชนาการ/นักก าหนดอาหาร/โภชนากร ภาคใต้  
การดูแลสมองและร่างกายด้วยอาหาร โภชนาการ และโภชนบ าบัด 

วันศุกร์ที่ 8 มีนาคม  พ.ศ. 2562 
ณ ห้องประชุมพุทธรักษา โรงพยาบาลตรัง จ.ตรัง 

07.30 - 08.45 น. ลงทะเบียน 
08.45 - 09.15 น. พิธีเปิดการประชุม 

โดย แพทยห์ญิงจิรวรรณ  อารยะพงษ ์ผู้อ านวยการโรงพยาบาลตรัง 
09.15 - 09.45 น            
 
 
 
09.45 - 11.15 น 
 
 
 
 
11.15 - 12.00 น 
 
 
12.00 - 13.00 น  
 
 
 
 
 
13.00 - 14.00 น  
 
14.00 - 14.45 น      

ความก้าวหน้าและการพัฒนาเครือข่ายนักโภชนาการ/นักก าหนดอาหาร/โภชนากร  
ในการส่งเสริมสุขภาพและการให้โภชนบ าบัด  
โดย ผศ.ดร.ชนิดา ปโชติการ นายกสมาคมนักก าหนดอาหารแห่งประเทศไทย 
และ กุหลาบ  แสงจงเจริญ  อุปนายกสมาคมนักก าหนดอาหารฯ 
มาตรฐานตัวช้ีวัดและการประเมินตนเองกลุ่มงานโภชนศาสตร์ 
โดย  อนุสรณ์ สนิทชน        โรงพยาบาลอุดรธานี 
      ศรีสมาน อินสุวรรณ์    โรงพยาบาลสระบุรี 
      สินีนาถ สุริยกาญจน์    โรงพยาบาลพระนั่งเกล้า 
      ประภาพันธ์ สวัสดิ์ผล  โรงพยาบาลสมุทรสาคร 
Myth& Fact in Food/Nutrition and Functional Food 
โดย ผศ.ดร.ชนิดา ปโชติการ และ ผศ.ดร.สุนาฎ เตชางาม 
สมาคมนักก าหนดอาหารแห่งประเทศไทย 
Luncheon symposium 
“How to Achieve Oral Nutrition Supplement in Diabetes Mellitus  
And Obesity Patients?” 
โดย  พันตรีหญิง ดร.กรกต  วีรเธียร  โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้าฯ  
สนับสนุนโดย บริษัท ไทยโอซูก้า จ ากัด 
 
เพิ่มศักยภาพสมองด้วยอาหารฟังก์ชั่น 
โดย  ผศ.ดร.เอกราช  บ ารุงพืชน์   ชมรมโภชนวิทยา มหาวิทยาลัยมหิดล 
Nutrition Care Process 
โดย พันตรีหญิง ดร.กรกต  วีรเธียร   โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้าฯ 
     วันดี ธนกุลวิสิษ   โรงพยาบาลหลังสวน 

  



 

 
 
14.45 - 16.15 น. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16.15 - 16.30 น. 
 
   
16.30 น. 
 
หมายเหตุ:  
 

 
 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ (กัญชลี ทิมาภรณ์ อุปนายกสมาคมนักก าหนดอาหารฯ ผู้ด าเนินรายการ) 
โรงพยาบาลลดหวานมันเค็ม      
โดย  ถนอมศรี ฐานะ                 โรงพยาบาลสุราษฎร์ธานี 
โรงพยาบาลอาหารปลอดภัย      
โดย  พรหมภัสสร  ภัทรศรีพงศ์    โรงพยาบาลตรัง 
โรงพยาบาลฮาลาล                 
โดย  ธนิยา อึงรัตนากร             โรงพยาบาลสตูล                                 
การดูแลผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง        
โดย  ธันยารัศม์ิ ประทุมสุวรรณ     โรงพยาบาลวชิระภูเก็ต 
R2R  กับงานโภชนศาสตร์         
โดย  นิตยา  กิจชอบ               โรงพยาบาลยี่งอ เฉลิมพระเกียรติ ๘๐ พรรษา 
Thinking Design พาเพลิน      
โดย  กาญจนา ฉิมเรือง           โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ 
ถาม-ตอบ    
ศัลยา คงสมบูรณ์เวช  ประธานวิชาการ สมาคมนักก าหนดอาหารฯ    
และ คณะกรรมการสมาคมนักก าหนดอาหารฯ 
ปิดการประชุม 
 
อาหารว่างเช้า – บ่าย เสิร์ฟในห้องประชุม 

 
 
 

 

  
  
  


