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คณะผู้จัดทํา ส่วนเนื้อหา: วรัญญา เตชะสุขถาวร, สมิทธิ โชติศรีลือชา, ญาณิศา พุ่มสุทัศน์, ธนทัต แซ่เล้า และภนิตา จตุรวิทย์
    ส่วนออกแบบส่ิงพิมพ์: ธัญญรัตน์ ภัทรเมธีสุวกุล
    โดย สมาคมนักกําหนดอาหารแห่งประเทศไทย


