
กระบวนการคดักรองและกระบวนการ

ประเมินภาวะทพุโภชนาการ
น ำเสนอ : นำยกันตพงศ์ อุบลครุฑ

นักโภชนำกำร ,โรงพยำบำลกุมภวำปี (ขนำดทั่วไปM1) ,  2566



Flow กระบวนการคัดกรองและประเมินภาวะโภชนาการ

Standard Lavel Hospital
- เตียงตำมกรอบ 199 เตียง

- เตียงจริง 258 เตียง 
- Active bed = 282.12 เตียง/วัน



ที่มำ : โครงกำรประเมินเทคโนโลยีและนโยบำยสุขภำพ (HITP) 

ผู้เขียน : ดร.นพ.กวีศักดิ์ จิตตวัณนรัตน์ คณะแพทยศำสตร์ ม.เชียงใหม่

แนวทางการปฏบิตัิของการคดักรองและประเมินภาวะทพุโภชนาการ



นกัโภชนาการมา

ประเมินผูป่้วย

แพทย ์เขียน Consult 

ระบปุญัหาภาวะโภชนาการ

ตวัอย่าง Case จรงิ !!!



ใช้แบบคัดกรอง  (Nutrition Screening)

ที่มำ : ผศ.นพ.พรพจน์ เปรมโยธิน

สำขำโภชนำกำรคลินิก ภำควิชำอำยุรศำสตร์

คณะแพทยศำสตร์ศิริรำชพยำบำล

YES

NO

ประเมินภำวะทุพโภชนำกำร
(Nutrition Assessment)

คดักรองซ ำ้สปัดำหล์ะ 1 ครัง้

25/11/65
14.20 น.



ใช้แบบประเมินภาวะทุพโภชนาการ (Nutrition Assessment)

ที่มำ : ผศ.นพ.พรพจน์ เปรมโยธิน

สำขำโภชนำกำรคลินิก ภำควิชำอำยุรศำสตร์

คณะแพทยศำสตร์ศิริรำชพยำบำล



Intervention เขียนสือ่สาร

Progress Note

F/U  
ทุก3-7 วัน

NT-4 
11 คะแนน  ecog 20

Severe
Malnutrition

29/11/65
13.20 น.

29/11/65
13.20 น.



Intervention เขียนสือ่สาร

Progress Note

F/U  
ทุก3-7 วัน

F/U  
ทุก3-7 วัน

Severe   >>>  Moderate / Mild  ???

2/12/65
10.00 น.

NT-4 
10 คะแนน
ecog 10 



เกณฑ์การวินิจฉัย เพ่ิม RW
โรคทางภาวะโภชนาการ

ที่มำ : ผศ.นพ.พรพจน์ เปรมโยธิน

สำขำโภชนำกำรคลินิก ภำควิชำอำยุรศำสตร์

คณะแพทยศำสตร์ศิริรำชพยำบำล



งานเวชระเบียน
ลงรหัส DRGs

NT-4 11 คะแนน 
icd10  รหัส E43



สรุปผลต่างค่า Adj.RW โรงพยาบาลกุมภวาปี

ปีงบประมาณ จ านวนทั้งหมด เวชระเบียนมีผลต่อ RW จ านวน Rw ที่เพิ่มขึ้น
2564 67 23 45.95
2565

(ตุลาคม2564-มีนาคม 2565) 24 11 22.15

ผลต่าง RWMalnutrition ระหว่างเดือน ตุลาคม2564-มนีาคม 2565

ก่อน หลัง
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